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Tt par-tre gode grunner og fler, for & re-vurdere innfasingen av
'smarte' stremmidlere.

Dag Jergen Hegetveit,; degsember 2016

Der foreligger vedtak om at mekaniske stregmmalere skal vare utskif-
tet innen 2019. (I Tyskland gjelder forpveig vedtak om at private
boliger ikke skal ha smart-malere.)

"-Det virker som om f& etater i Norge egentlig ensker dem, noe som
for eksempel gjelder Norges vasgsdrags- og energidirektorat (NVE),
ENOVA og elverkene, sier" siv,dng. Sissel Halmpy i Folkets Strale-
vern. (1) "-Det er heller ikke gitt at tiltaket vil bidra til strem-
sparing, slik argumentet har vert for & innfere slike malere."

DET ER ILLE

Halmey fremholder at det blir "-... et veldig sarbart system fordi el-
forsyninga i store omrader, kanskje hele landet, kan lammes med ett
enkelt, sentralt grep. All strem til et omrdde eller til hele lande&t
kan stenges med ett enkelt kiikk. Bortfall av strem kan vere dramatisk
i en streng vinterkuldeperiode i Norge, fortsetter Halmey og legger
til at smarte stremmilere ogsd kan bidra til overvakning av husstande-
ne. —Hvor er Direktoratet for sammfunnssikkerhet og beredskap i den-
ne saken? De smarte stremmilerne kommer til & bli et alvorlig sikker-
hetsproblen, forutisier Hahmey."

N&r man bygger ut et system uten patagelig hensyn til gket sarbarhet,
herunder mulighet for individuell fjern-utkobling av enkelt-aboupnenter,
er det da urimelig & anta sarbarheten tilsiktet? Det er kanskje *til-
strekkelig' sdrbart fra fer? "Det som skjedde i en by i Ukraina liliie
julaften, har aldri skjedd fer. Ute herjet vinterkulden, og meteorolo-
gene meldte om stadig kaldere ver. Da gikk alt i svart." "Flere streom-
selskaper fikk uten noe forvarsel stengt ned sine nett."(2)

Den gamle stremmi&leren skal altsd vers ute i 2019; éret etter, 2020,
vil man ha utfaset de fleste (og alle private) 'fossil'-oljebrennere.

OG DET ER NATURLIGVIS VERRE

Ad nevnte "overvakning av husstandene'"; "Der er store innvendipger
mot forsyningssikkerhets- og personvernsidene. F.eks. har Tyskland,
med sin angst for overvdking, vedtatt ikke & innfere '"smarte malere.

(3)

"Elhub er den nye nasjonale lgsningen for effektiv utveksling og 1nn—
henting av kundeinformasjon og maleverdier fra de nye smartmalerne

Som bl.a. lagrer "historisk stremforbruk for de siste tre arene.
WHEuropean Data ProtectionSuperviser advarte i 2012 om at smarte méle-
re vil samle inn svart sensitiv informasjon om brukerne. At det lagres
s& detaljert informasjon om stremforbruket til en husstand, vil for
eksempel gjere det mulig & forutse fra bruksmensteret nar folk er
hjemme."(4) F.eks. Og altsa nar fovlk er borte. Systemet ber vel ellers
kunne lege ndr du setter pd kaffetrakteren og gar i dusjen om morge-
nen; evt. om du dusjer annenhver morgen eller ...

Kari Gasvatns kommentar(5) "Er vi p& vei mot et smart diktatur?",
nevner ikke stremmidlere, men nevner den tyske sosiolog og professor
Harald Welzer og hans bok "Bie smarte Diktatur". I fattigere egne av



det globale faydalsamfunnet hindresf"remveksten av en selvbevisst
middelklasse...l den rike del av verden dopesg middelklassen med for-
bruk. Welzer advarer mot at demokratiet leses opp innenfra uten at vi
bryr osgs." "Welzer mener forbrukersamfunnet og overvakingssamfunnet
har funnet hverandre."

"Privatliv har til alle tider vart en viktig barriere for det totale
diktatur. Nisjer av frihet har gjort det mulig & tenke og handle pa
tvers." '"Welzer siterer fra beker, taler og intervjuer hvor lederne
for moderne datakonserner forsvarer den nye gjennomsiktigheten i sam-
funnet med at den leser verdens problemer og forbedrer folks liv.
Tankegangen er totaliter, selv om disse moderne lederne har en annen
framtoning enn det vi forbinder med totalitzre ledere. 1 virkelighe-
ten loser de bare problemer folk ikke visste at de hadde. N&r det
kommer til detvirkelige livet... Livet er analogt."

"Jeg vet av erfaring hvor vanskelig det er 4 ordlegge hvorfor over-
va8king burde bekymre ogs& lovlydige mennesker, da ethvert prinsipielt
foravar for retten til privatliv fremstar nzrmest abstrakt.
P& den ene side vil de ferreste av oss benekte den iboende verdien av
den private sfmren, hvor tanker og ideer kan utvikles og modnes uten
4 dpmmes av andre, men p& den annen side er effekten av overvaking pé
Adsmav oss som ikke har noe a4 skjule", relativt subtil." Skriver Dag
Seras.(6)
"Oxford University kom tidligere i &r ut med en studie som dokumente-
rer hvordan overvaking har en dempende effekt p& hvilke artikler folk
leser p& Wikipedia..." "Studien viste at dette truer seive demokratiet
.. og konsekvengen kan fort bli at man etter hvert ikke lenger er be-
visst pd sin egen selvsensur,
Da m& man revurdere sin status som et selvstendig tenkende menneske.
Og da er det plutselig ikke lenger sa abstrakt."
"En pAstand som Snowden har gjentatt ved flere anledninger, er at det
ikke & bry seg om overvéking fordi man ikke har noe & skjule, er like
absurd som & 8i at man ikke bryr seg om ytringsfrihet fordi man ikke
har noe & si.
Neen ganger spekulérer jeg pa om det er derfor apatien ser ut til ]
vere s& utbredt ni&r det kommer bade til overvaking og ytringsfrihet."
"Man trenger ikke vzre spesielt dystopisk anlagt for &4 forestille seg
et fremtidsscenario hvor fiertallet anser ethvert forsvar for privat-
livet som en form for sosialt avvik, og hvor det & ha en "privatliv-
fetisj" diagnostiseres som en mental lidelse pa iinje med paranoia."

Skulle du ha motforestillinger mot ekstern loggfering av nir kaffe-
trakteren og varmtvamnsberederen slér inn om morgenen, bgr du kanskje
forast som sist seke kvalifisert helsehjelp? I s& fall blir vel din
mentale tilstand & 'loggfere' i 'din' ferske kjernejournal. (Hippo-
krates? Taushetsplikt? KanskJje i 4ndre land.)

MEN; DET ER ADSKILLIG VEZRRE ENN

Apropos helse. Hvor smart er i det hele tati strem, hvis man ikke vet
hvordan omgés den?

"Vitenskapelig kunnskap gir ikke grunnlag for 4 anbefale tiltak for a
redusere eller unngd eksponering for EMF" (Electro Magnetic Fields/
elektro-magnetiske felter); rapporterer Folkehelseinstituttet i 2012.
{(7)

"Det er ikke vitenskapelig sannsyliggjort at reduksjon av eksponering
for elektromagnetiske felt har betydmangfor helseplager tilskrevet
EMF... Helgsevesenet og andre bzr ... oppmuntre til & redusere unngéa-
elsesadferd og frardde iverksetting av tiltak som det ikke er viten-



skapelig grunnlag for.' "Ekspertgruppen anbefaler ikke at det bygges
"el-sanerte" behandlingsrom i sykehus, men at aktuelle pasienter hjel-
pes medisinsgkfaglig ..."

Der er imidlertid ogsé andre 'instanser' som driver (profesjonell)
risiko-utredning, instanser som ikkeser seg radd til & feilkalkulere:
"Swiss Re og Lloyds tar n& ikke lenger forsikringsanavar for folge-
skader fra mikrobglge-eksponering og oppfatter den finansielle risi-
koen framover pa dette omradet som "svert dramatisk'" og Yfaretruende"
sdvel for akterer innentridlegsmarkedet som for forsikringsbransjen.
Deres finansielle vurderinger er nar knyttet til forskningsfunnene om
helsgevirkninger, rettssakene, og nye politiske vedtak for & begrense
eksponering."(9)

Litt historikk, fer vi er tilbake ved 'smart-mdlere’:

P4 1880-tallet forsskte Thomas Alva Edison ved fysiske demonstrasjo-
ner & overbevise om faren ved vekselstrem {'battle of currents").
Noen vil vel trekke i tvil hans motivasjon, Edison leverte likestrom;
men synspunktet har dog noe for seg.

Dr. Samuel Milham ved Washington State Dep. of Health, har gjennom-
gatt studier som viser betydelig ekning i forekomst av alvorlig syk-
dom etter elektrisitetsimplementering.

I =in studie "Historisk evidens for at elektrifisering foradrsaker det
20. &rhundres epidemi av "sivilisasjons-sykdommer"", fremholder Milham
sammenheng mellom oppkomsten av dedelig barneleukemi 1 1930-arene og
elektrifisering i urbaneomréder. Kreft generelt eket med 49 prosent
etter husholdningelektrifisering; heyere urbant enn ruralt. 1 sammen-
hengen listes ogsd betydelige tall relatert til hjertesvikt, diabetes,
selvmord. (10)

"_Forekomsten av ondartet hudkreft har ekt mirka 10 ganger siden 1955
p&d de delene av kroppen som gjerne er beskyttet mot sola, mens fore-
komsten av hudkreft i ansiktet bare har gkt med en faktor pa to, sier”
siv.ing. Orjan Hallberg.(11l) "-Matematisk kan man lett forklare at den
skte forekomsten av melanamer i ulike aldersgrupper inntraff fra cirka
1955, samme Ar som FM-radioens og —fjernsynets hovedsendere ble tatt

i bruk." "-Ettersom denne utbygginga ble gjort 1 lepet av en tidrs-
periode, kan man sammenligne kreftrisikoen fer og etter. En detaljert
analyse av hudkreft og lungekreft viser at 1 de svenske fylkene som
ennd ikke hadde Fatt FM-radiocen i drift, fortsatte den samme lave,
stabile forekomsten som tidligere. Mensteret holdt seg fram til ogsa
disse fylkene fikk FM-radiocen i drift. Da begynte plutselig bade
dedelighet og forekomst & oke, forklarer Hallberg.™

"_T lppet av hesten 1997 begynte plutselig sykemeldingene a oke 1
fylke eller fylke. Dette mensteret ble sist obsgservert i de to Neorrlan-
dsfylkene og Gotland, der gkningen starief etter januar 1998... for-
teller Hallberg. _

Den svenske forskeren opplyser at i 1997 begynte ogsa trafikkulykker
med personskade og ulykker pé& arbeidsplassen & gke. Det samme gjorde
dgdafall p& grunn av ytre omstendigheter, drap og selvmord. Til og
med dedsfall grunnet Alzheimers sykdom begynner a4 oke fra 1997.

-En hypotese for & forklare dette tar utgangspunkt i at GSM-sygtemet
for mobiltelefoner ble komplettert med 1800 MHz-systemet fra hesten
1997. Det ble innfert senere i noen fylker. Det er klar Korrelasjon
meliom innferingen av GSM-systemet og disse helseproblemene, opplyser
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Hallberg." "Hallberg forteller at tidsvarende utvikling er pavist

i Bveits: etter at GSM-systemet ble utbygd, har forekomsten av en
rekke helseproblemer ekt, blant annet psykiske lidelser, stoffskifte-
problemer, nervelidelser, ulykker og wold."

Heller ikke kunstig lys er & forglemme som del av problemkomplekset.
(12,13)

Hertil kan feyes rapporterte plager fra mennesker som ofte vét seg
EMF-pévirket.

En gjennomgéelse av tidligere studier pa yrkeseksponering for den
tids (Bise 1978), lister symptomer som idag rapporteres folge av
mobil-basestasjoner, mobiltelefoner og smarte stremmélere; EMF-kil-
der som ikke var der i 1978; se evt. videre note(l7).

"-Mange fysikere har hevdet at strdling fra mobiler, tradlese nett
(WiFi) og liknende ikke har nok kraft til & pavirke mennegkekroppen.
Dette er korrekt for enkeltpartikler, hvilket strélevernsmyndighe-
tene i flere land stotter seg til. Men na vet vi ogsad hvordan slike
partikler virker nér man utsettes for hele felt. Da klarer de a apne
de prsmi, spenningsstyrte kanalene i celleveggene. Det skjer pa en
annen mite enn fysikerme tenkte seg."

Master of telecom strategy, med over 30 &r i telecom.- og IT-bran-
sjen, Einar Flydal, intervjuer Prof.em. of Biochemistry and Basic
Medical Sciesnpes, Washingtcon State Univ., Martin L. Pall.

Pall: "EMF virker ferst og fremst ved & fore til overdreven aktivi-
tet av ... de spenningsstyrte kalsiumkanalene... kanalene bestar av
proteiner som sitter i celleveggene, og de Apner og lukker for kal-
sium. Det er spesielt mange av dem i nervetradene. Overdreven kal-
siumkanal- og NMDA-aktivitet gir nesten like virkninger 1 kroppen:
De setter i gang en serie ''nedstremseffekter" som inni cellene gir
forheyet kalsiumniva, mer nitrogenoksid, peroksinitritt og oksida-
tivt stress. En rekke ulike sgsykdommer kan felge av dette.

Dette funnet gir for fergte gang en plausibel fysiologisk forklaring
p& at EMF virker inn, og for hvérdan EMF gjer det. Dessuten kan meka-
nismen forklare eloverfeglsomhet: Man utsefttes forst for en overbela-
stning, og s& starter en ond sirkel basert pa innlzring av et menster
pa cellenivad."

"Et avgjorende empirisk funn i to dusin studier er at det eksperimen-
telt ferst ble pavist virkninger av EMF, og dernest ble disse virk-
ningene hemmet nér man samtidig brukte kalsiumkanalblokkere, som al-
tsa likker de spenningsstyrte kalsiumkanalene. Vi har derfér et klart
grunnlag fra observasjoner for & kunne hevde at EMF virker ved a akti-
vere de spenningsstyrte kalsiumkanalene."

"I PubMed kan man for eksempel lete fram en delmengde ved & sske et
ter artikler om terapeutiske effekter av pulserende mikrobeslgefelt.
Om lag 7 000 slike artikler om ikke-termiske virkninger av EMF be-
skriver allment aksepterte, ekte og reproduserbare biologiske vir-
kninger - til tross for at de inntreffer ved stralingseffekter godt
under sikkerhetsstandardene. Dokmmentasjonen finnes altsa, sélv om
det hevdes at virkningene ikke kan finnes!'" '"PubMed-databasen inne-
holder cirka 1 000 artikler om endringer i kalsium~flyt og -signali-
sering som reaksjon pa eksponering fra svake mikrobglgefelt, og et
tilgvarends antall artikler som omhandler markerer for oksidativt
stress."

"Etter hvert far man et visst begrep om hvor enormtomfattende meng-
den vitenskapelig litteratur som underkjenner grunnlaget for dagens



sikkerhetskrav - oppvarmingsparadigmet - altsd forestillingen om at
bare straling som gir varme, kan gi skade."(14)

Fremdeles Martin L. Pall:""Smarte stremmalere' ber avskaffes fordi de
bruker mikrobelger med korte heyintensitetspulser. Det er gjort for-
sek med pulser pad en milliarddels sekund, tilsvarende en mikrometers
belgelengde, noe som gir infrared strdling. Vi vet at slike pulser
kan vzre svert skadelige cog at skadenskjer ved aktivering av kalsium-
kanalene. Dessuten fortsetter aktivering lenge etter at de pulsede
gignalene har opphert. Det har vart kjent i over 30 ar at korte mikro-
bglgepulser kan forarsake massiv skade i celler. Forsgk er gjort med
eksponering av unge rotter utsatt for serier av pulset strialing med
ytre karakteristika 1lik den som lages av "smarte mélere". Da disse.
rottene blemiddelaldrende, utviklet de en Alzheimers-liknende til-
stand.

Kan "smarte malere" fore tileen epidemi av tidlig Alzheimers blant
folk? Jeg har ingen aning, og sa langt jeg kan forstd, har ingen
andre det heller."(15)

Einar Flydal skriver i henvendelse til Hafslund Nett AS, 7. mars 2016,
der han bl.a. "sgker om fritak fra installasjoner av smarte malere i
hjem og i fritidsbolig":

"Jeg skal ikke trette dere med lange henvisninger og sitater, kun
dette ene fra fysikeren H-P Neitzke, ECOLOG-Institut, et institutt
som bl.a. foretar gjennomganger av forskningsstatus innen elektro-
magnetiske felt og helsevirkninger:

"Med dagens og den snart tilgjengelige teknclogi vil det ikke wvare
mulig & virkeliggjeore visjonene om "alltid, overalt tilstedevazrende
kemmunikasjon og databehandling" p& noen mate som er forenlig med
menneskelig helse."

(Fra Neitzke, H-P (2012): Einfluss schwacher Magnetfelder auf bio-
logische Systeme: Biophysikalische und bicchemische Wirkungsmecha-
nismen, EMF-Monitor 4/12: 1-5.)

Visjonen om Tingenes Internett, som AMS (automatiske malesystemer)
inngar i, er nettopp denne visjonen.

Ingen som tar denforeliggende foraskningen alvorlig, vil med. rimelig-
het forseke & argumentere med at ulempene oppveies med de mange for-
delenesem'smarte malere" gir. Jeg befattet meg som nevnt med for-
retnings-, strategi- og miljetenkningen bak "smarte malere" i Tele-
nor og ved NTNU, og har gjortlitt informasjonssek om resultatene der
"smarte mélere" er innfert. Ingenting tyder pd at der er noen sam-
funnsnytte eller miljegevinst av betydning & hente wut,men sharere
motsatt, samt at man slipper les sterke monopoliseringskrefter i
formidlingsskiktet. {Jeg har i foredrag og artikler ved flere anled-
ninger argumentert for at dette felger av det overordnede teknologis-
ke kongeptet og forretningsstrategien knyttet til det.) Det fins der-
for etter mitt syn ingen holdbare argumenter som kan brukes til a
argumentere for at de helsemessige ulempene kan oppveieg av sam-
funnsmessige gevinster."(9,16)

ETTERSKRIFT

Et enkelt eksperiment: Et 'standard elektrifisert' rom vil typilsk
ha et elektrisk vekselfelt som hclder 30 V/m midt i rommet; mér ner
vegg og tak (evt. gulv).

Koble en hand til jord via et voltmeter (AC). Der feltméieren viste
30 V/m vil voltmeteret nd kunne vise 1 V. Beveg deg i rommet og se
spennings-variasjonen. Legg den fri handen inntil en (eks.vis. ste-
reo-forsterker-) transformator og obserwer hvordan spenningen forst



bra-stiger og dernest over f& sekunder legger seg opp pa (eks.v.)
30 V. Forsek evt. & overbevise deg om at de elektriske omgivelser
ikke har innvirkning pa din (i hsy grad elektriske) organisme.
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17. Pall,M.L.; Microwave frequency electromagnetic fields (EMFs)
produce widespread neuropsychiatric effects including depression;

J«. €hem. Neuroanatomy; online Aug. 2015:

"While the evidence is convincing that the various neuropsychiatric
apparent consequences of microwave EMF exposure are in fact caused by
such exposures, there may be somewhat more controversy about antther
EMF-neuropsychiatric linkage. Havas et al. (2010) have reperted a si-
milar list of neuropsychiatric symptoms in electromagnetic hypeersengi-

tivity (EHS) patients... The similarity of these symptoms to the most
commenly fourd symptoms following non-thermal microwave EMF exposu-—
res ..., suggests that EHS is a genuine sensitivity to EMFs." (Sec-
tion 7)

"The most extensive literature on histological and functional changes
in animals is from theé Soviet literature from the 1950s5/1960s with
additional Western literature from the same time periocd.. Both Soviet
and non-Soviet literature were reviewed in an English language Publi-
cation by Tolgskaya and Gorden (1973). This publication is, therefore,
the main focus ©f this section. That publication was divided into
thermal and non-thermal exposure studies, with the non-thermal studies
which occupy the majority of the text (pp. 53-137) being of sole in-
terest here." (Section 4)

Fra Section 8: "One of the citations from the previous paragraph,
(Bise 1978) reviewed earlier studies of low level microwave freguen-
Cy in humans and concluded that such EMFs produced the following neu-
ropsychiatric effects... The strcng similarity of this list from 37
years ago and the list in Table 4 should be noted. The Bise (1978)
list is based on ooccupational exposure studiés whereas the current
list in table 4 is based primarily on EMF exposures from cell/mobile
phone base stations, from heavy cell phone usage and from smart me-
ters, three types of exposures that did not exist in 1978. The strong
similarity between the Bise (1978) list and the current one 37 years
later alone produces a compelling argument that the 11 neuropsychiatr-
ic effects found on both lists are caused by exposure to multiple
types of low-intensity microwave EMFs."

"We can barely imagine how the combinations of neuropsychiatric effec-
ts... will influence human behaviour and social interactions, now that
the majority of the human populations on earth are exposed to ever
increasing intensities and diversities of microwave frequency EMFs.
You may recall that three of the occupationalexposure studies ...
showed increasing prevalence of neuropsychiatric symptoms with years
of exposure to consistent patterns of EMF exposure intensities...
With ever increasing exposures in human populations, we have no idea
what the consequences of these ever increasing exposures will be."

Og Abstract: "In summary, then, the mechanisms of action of microwave
EMFs, the role of the VGCCs({(voltage-gated calcium channel)) in the
brain, the impact of non-thermal EMFs on the brain, extensive epidemi-
ological studies performed over the past 50 years, and five criteria
for causality, all collectively show that various non-thermal micro-
wave EMF exposures produce diverse neuropsychiatric effects."

Og det behever altsd ikke vare "microwave". Bare magnetfeltet fra et
roterende bildekk er mer enn mennesket har godt av; og noen velger
kjore el-bil ...

For mer utferlig om den aktuelle virknigsmekanisme, se

Pall,M.L.; Electromagnetic fields act via activation of voltage-gated
calcium channels t® produce beneficial or adverse effects; J. Cell.
MolMed. 2013(8]).

Et par klipp +til; det ferste fra I. Mysteruds anmeldelse av M. Blasters
Missing Microbes - How Killing Bacteria Creates Modern Plagues (norsk




utgave: Mikrobemangel); {Helsemag. V.o.F. 2016(6):50-51); det annet
(mangler ref.) refererer intervju med Medical Director ved Paracelcus-
klinikken, Lustmuhle, Sveits; Dr. Thomas M. Rau.

"I kapittel 1 gir Blaser statistikk over hvordan en rekke kroniske 1i-
delser har ekt i ny tid, og han presenterer bokas hypotese: Det er
innholdet av vare mikroorganismer og deres gener og stoffskifteproduk-
ter - det saékalte mikrobiomet - som bestemmer hvorvidt vi holder oss
friske. Deler av mikrobiomet er i ferd med & bli borte pd grunn av en
alt for liberal bruk av antibiotika Til syke mennesker cog £il dyr som
skal vokse raskt, ekende bruk aw¥ keisersnitt og en rekke antiseptiske
hygieneprodukter som dreper mikroorgamismer p& kroppen.'

Th. M. Rau. refereres "Forseg har vist, at nyttige bakterier vokser
langsommere ved udszttelse for elektromagnetisk straling, hvilket
derfor tillader de sygelige organismer at dominere."



